REHA Shift™

Fotelik rehabilitacyjny
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A uwaGal

Wytwdrca ponosi odpowiedzialnos¢ za wiasciwe funkcjonowanie sprzetu wytacznie
w przypadku jego zakupu u wykwalifikowanego pracownika firmy Akces-MED Sp. z o.o0.
lub wwyspecjalizowanym sklepie medycznym.

Akces-MED Sp. z o.0. zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian technicznych
i handlowych w tresci instrukcji bez wezesniejszego uprzedzenia.

MD

Wyréb Medyczny klasy | zgodny z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/745
zdnia 5 kwietnia 2017r. w sprawie wyrobdw medycznych.
Na wyrdb producent wystawit stosowng deklaracje zgodnosci.

Firma Akces-MED Sp. z 0.0. wdrozyta system zarzadzania jakoscig zgodny z normg ISO 13485
w zakresie projektowania, produkgji, sprzedazy i serwisu.
System certyfikowany przez SGS.
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Wstep

RehaShift™ to innowacyjny fotelik rehabilitacyjny, zaprojektowany z myslg o dzieciach z dysfunkcjami
narzadow ruchu. Jego gtéwnymi atutami sg niewielkie gabaryty oraz zdolnos$¢ do zapewnienia
stabilizacji uzytkownikowi w domowych, komfortowych warunkach. RehaShift™ to nie tylko narzedzie
terapeutyczne, ale takze praktyczny produkt, ktéry mozna wykorzystywac jako fotelik do stotu czy
biurka.

Fotelik oferuje regulowane oparcie, siedzisko oraz innowacyjny podnézek z ptynng bezpunktowsg
regulacj, co pozwala na petne dostosowanie do indywidualnych potrzeb uzytkownika. Pas biodrowy
wspomaga stabilizacje, a regulowane poduszki i peloty doskonale wspierajg ciato, zapewniajac
stabilizacje boczna.

RehaShift™ charakteryzuje sie praktyczna baza pokojowa, ktéra mozna ztozy¢, co sprawia, ze fotelik
jest fatwy do przechowywania i gotowy do uzycia w dowolnym miejscu. To kompaktowe rozwigzanie
umozliwia korzystanie z fotelika w ré6znych domowych przestrzeniach, zapewniajgc jednoczesnie
uzytkownikowi wygode i bezpieczenstwo. Fotelik RehaShift™ stanowi idealne wsparcie w codziennym
zyciu, dostosowujac sie do potrzeb dzieci z réznymi wymaganiami rehabilitacyjnymi.

Prosimy o uwazne przeczytanie niniejszej instrukcji. Znajduja sie w niej informacje o produkcie oraz
instrukcja jak bezpiecznie i efektywnie z niego korzystac.

Jesli macie Panstwo pytania lub uwagi, prosimy o kontakt z nami:
Konsultant medyczny: tel. kom. +48 516 183 883

Akces-MED Sp.zo.o.: tel. +48 17 864 04 70

e-mail: produkcja@akces-med.com

A vwaca
Przed przystapieniem do uzytkowania wyrobu, uzytkownik jest zobowigzany do zaznajomienia sie
zniniejszg instrukcja obstugi.

Prosimy pamietac, ze stosowanie sie do wskazéwek zawartych w tej instrukcji pozwoli na bezpieczne
i prawidtowe korzystanie zwyrobu, a takze przedtuzy jego trwatos¢ oraz estetyke.



1. Przeznaczenie instrukgcji

A uwaGa!

Niniejsza instrukcja zawiera podstawowe informacje niezbedne do prawidtowego: przygotowania
wyrobu przed uzytkowaniem, uzytkowania wyrobu, sposobu konserwacjii czyszczenia.

Instrukcje nalezy przechowywaé w fatwo dostepnym miejscu. Jest ona przeznaczona dla oséb
sprawujgcych bezposredniag opieke nad osobami niepetnosprawnymi oraz dla lekarzy
i fizjoterapeutow obstugujacych wyrdb.

Przed przystapieniem do uzytkowania fotelika rehabilitacyjnego Reha Shift™, uzytkownik (lub
opiekun) jest zobowigzany do zapoznania sie z trescig niniejszej instrukcji oraz do przestrzegania
zapisOw w niej zawartych.

2. Wskazania i przeciwwskazania do stosowania
wyrobu

Wyréb medyczny przeznaczony dla oséb ze schorzeniami ortopedycznymi, neurologicznymi,
kardiologicznymi oraz oséb po zabiegach operacyjnych, ze znacznymi dysfunkcjami narzadu ruchu,
ktére nie nabyly umiejetnosci samodzielnego siedzenia lub maja znaczne trudnosci z przyjeciem
i utrzymaniem pozycji siedzacej.

Zaréwno dla oséb bardzo wiotkich ze zmniejszonym napieciem miesniowym, jak i dla 0séb, u ktérych
wystepuje spastycznos¢. Wyréb moze by¢ réwniez bardzo przydatny u oséb wymagajacych
dtugotrwatego odcigzenia jednej, lub obu konczyn dolnych. Wyréb stanowi niezastagpiong pomoc
w procesie rehabilitacji zaréwno w aspekcie ruchowym jak i w integracji spotecznej. Doskonale sprawdza
sie podczas terapii i zabawy, a takze innych codziennych aktywnosci takich jak nauka czy spozywanie
positkow. Dobdr odpowiedniego rozmiaru wyrobu zalezy od wskazan medycznych i parametrow
anatomicznych niezaleznie od wieku uzytkownika.

Wyréb zalecany jest dla oséb, u ktérych rozpoznano:

« Modzgowe porazenie dzieciece (MPD) - rézne postacie,

« Uszkodzenia mdzgu i rdzenia kregowego o roznej etiologii z niedowtadami konczyn, ciezkimi
zaburzeniami rownowagi i koordynacji ruchéw,

e Zaawansowane choroby demielinizacyjne (stwardnienie rozsiane - SM, stwardnienie zanikowe
boczne-SLAiinne),

«  Przepukling oponowo - rdzeniowa,

« Choroby miesni przebiegajace z niedowtadami i porazeniami (dystrofie, miastenia, zapalenie
wielomiesniowe). Zespoty genetyczne przebiegajace z niedowtadami konczyn dolnych,

« Choroby zwyrodnieniowe i reumatyczne stawéw,

» Inne choroby przebiegajace z niedowtadami, porazeniami, uszkodzeniami w zakresie narzadu ruchu,

« Po urazach, przebytych urazach czaszkowo - mézgowych lub urazach kregostupa z uszkodzeniem
rdzenia kregowego z niedowtadami i porazeniami, szczegdlnie z niedowtadami
czterokonczynowymi.
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Przeciwwskazania:

Stan krytyczny uzytkownika,

Paraliz,

Gteboka sedacja,

Niestabilne ztamania z okreslonymi zaleceniami ortopedycznymi, w tym ztamania kregostupa,
Nieleczona zakrzepica zyt gtebokich,

Niestabilnos¢ hemodynamiczna,

Stwierdzone zaburzenia czynnos$ci mdzgu podczas siedzenia w pozycji wyprostowanej,

Ciezkie zapalenie stawdw kregostupa szyjnego,

Zatorowosc ptucna,

Swiezy zawat mieénia sercowego w ciagu ostatnich 24 godzin,

Swieze rany pooperacyjne lub niegojace sie rany w obrebie plecow, okolic obreczy miednicznej,
stawdw biodrowych oraz ud,

Uzytkownicy z zaburzeniami psychicznymi nie powinni byé pozostawieni w wyrobie bez nadzoru
opiekuna.



3. Ogodlna budowa wyrobu

REGULOWANY
ZAGEOWEK

PODUSZKI ZAWEZAJACO - STABILIZUJACE
BIODRA | TULOW

PAS BIODROWY

REGULOWANY
\ KLIN MIEDZYUDOWY
SKEADANA BAZA
Z MOZLIWOSCIA
WPINANIA | WYPINANIA
SIEDZISKA
PODNOZEK Z SYSTEMEM

PLYNNEJ REGULACJI BEZPUNKTOWE,
WYPOSAZONY W 4-PUNKTOWE PASKI
Z BANDAMI STABILIZUJACYMI STOPY

DODATKOWO: KOSZ NA ZABAWKI | POTRZEBNE AKCESORIA

© INFORMACJA!

Akcesoria dostepna dla tego wyrobu znajdziesz na stronie internetowej akces-med.com w zaktadce
wyrobu.
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4. Tabela rozmiarowa

Symbol

> >

N W

Pomiar

orientacyjny wzrost uzytkownika *
szerokos¢ siedziska z poduszkami
szerokos¢ siedziska bez poduszek
wysokos¢ siedziska od podtoza
wysokos¢ zagtowka

wysokos¢ oparcia

gtebokos¢ siedziska

gtebokos¢ siedziska do klina
szerokos¢ oparcia z poduszkami
szerokos¢ oparcia bez poduszek
dtugos¢ podnodzka

dtugos¢ stopki

kat pochylenia oparcia

kat pochylenia podnozka

max. waga uzytkownika

Wymiary i waga sprzetu

szerokos¢

dtugos¢

wysokos¢

szerokos¢ po ztozeniu
dtugos¢ po ztozeniu
wysokos¢ po ztozeniu

waga

Uwaga: Tolerancja wymiaréw zawartych w tabeli wynosi +/- 1 cm.

* Wzrost nie powinien by¢ podstawa doboru urzadzenia.

8

Jednostka
[cm]
[cm]
[cm]
[cm]
[cm]
[cm]
[cm]
[cm]
[cm]
[cm]
[cm]

[l

[’l

[l
lkg]

Jednostka

[cm]
[em]
[cm]
[cm]
[em]
[em]
lka]

Rozmiar 1
110
18
28
55

46 - 51
52
28
13-22
19
29
15-31
22
110 - 180
90 - 180
40

Rozmiar 1
50
82
106
50
118
27
11



5. Opis obstugi wyrobu

5.1 Rozktadanie wyrobu

A uwAGA!

Podczas montazu stychac charakterystyczny "KLIK".
Przed rozpoczeciem uzytkowania wyrobu nalezy sprawdzi¢ poprawnos¢ zamontowania siedziska na
stelazu.

@ rchashifte
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5.2 Sktadanie wyrobu

10



5.3 Regulowane oparcie

A uwaGa!

Podczas regulacji oparcia nalezy zwroci¢ uwage, czy trzpienie blokady zostaty zablokowane na tej
samej wysokosci.
Przed rozpoczeciem uzytkowania wyrobu nalezy sprawdzi¢ poprawnos¢ zablokowania oparcia na
wybranej pozycji.

5.4 Regulowany zagtowek

© INFORMACJA!

Zagtowek posiada mozliwo$¢ montazu go na dwdch wysokosciach.

Podczas montazu nalezy zawigzac sznurki za oparciem fotelika.



5.5 Poduszki zawezajaco - stabilizujace biodra i tutow

T i

5.6 Pas biodrowy




5.7 Regulowany klin miedzyudowy

ic il

A uwaca

Podczas sadzania oraz wyjmowania uzytkownika z fotelika nalezy zwréci¢ uwage, aby nie stawac na
podndézku!



6. Uzytkowanie wyrobu

A uwaGa!

Przed przystapieniem do uzytkowania wyrobu, nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi i stosowac sie
do informacji w niej zawartych.
Przed kazdym uzyciem nalezy przygotowac uzytkownika i urzadzenie.

6.1 Przygotowanie uzytkownika

Przed rozpoczeciem uzytkowania wyrobu, nalezy zadbac o to, aby:

stroj uzytkownika byt lekki, niekrepujacy ruchow,

obuwie byto wygodne, dobrze stabilizujace stawy skokowe,

uzytkownik nie byt umieszczany w wyrobie bez odziezy ostaniajacej cialo w miejscach kontaktu
z tapicerka, ze wzgledow higienicznychiw celu przeciwdziatania otarciom ciata,

w przypadku stosowania wszelkich dodatkowych pomocy typu wenflony, dreny, worki, cewniki itp.,
byty one odpowiednio zabezpieczone przed wypadnieciem, wyrwaniem, zaci$nieciem, w taki
sposdb, aby nie przeszkadzaty podczas uzytkowania wyrobu,

zatozy¢ wyroby ortopedyczne (kotnierz szyjny, gorset, ortezy, obuwie ortopedyczne itp.),
w przypadku wskazan do ich stosowania.

A uvwaca!

Ubidr musi chroni¢ skoére uzytkownika przed bezposrednim kontaktem z tapicerka i innymi
elementami urzadzenia.

Decyzje o stosowaniu okreslonych wyrobéw ortopedycznych podejmuje lekarz prowadzacy lub
fizjoterapeuta!

6.2 Przygotowanie wyrobu

1. Aby przystapi¢ do prawidtowego uzytkowania wyrobu nalezy:

roztozyc fotelik,

ustawi¢ na réwnej powierzchni bez pochytosci, umozliwiajac fatwy dostep do fotelika, z dala od
zrodet ognia i wysokiej temperatury,

upewnic sig, ze wszystkie czesci sg sprawne, nalezycie zamocowane i stabilne,
aktywowac hamulce,

dopasowac wyrdb do wymiardw uzytkownika,

odpiac¢ kamizelke, aby umozliwi¢ swobodne utozenie uzytkownika w wyrobie,
umiesci¢ uzytkownika w wyrobie,

zapia¢ elementy stuzace do stabilizacji uzytkownika,

ustawi¢ elementy podtrzymujgce oraz pozycjonujace uzytkownika,
zamontowac akcesoria (jezeli wystepuja).

2. W przypadku uzytkownikéw z nietrzymaniem moczu (z inkontynencja), nalezy zastosowac podktady
higieniczne. Mozna je naby¢ w aptekach lub sklepach medycznych.



A uwaGa!

Przed przystapieniem do uzytkowania wyrobu nalezy upewni¢ sie, ze wszystkie kamizelki, pasy
i zabezpieczenia zostaty prawidtowo wyregulowane i zapiete, a mocowania regulowanych elementéw
mocno dokrecone.

Wyréb bedzie prawidtowo spetniat swoja funkcje jedynie wtedy, jezeli bedzie dostosowany do
wymiarow ciata uzytkownika.

Gtdéwna zasada przy dopasowywaniu wyrobu jest zapewnienie uzytkownikowi maksymalnego
poczucia bezpieczenstwa. Nie nalezy wymuszaé zmiany pozycji ciata uzytkownika, gdy moze to
powodowac jego dyskomfort.

Nieumiejetne korzystanie z wyrobu moze prowadzi¢ do utrwalania nieprawidtowych wzorcéw
postawy.

6.3 Przyjecie pozycji siedzacej

Pierwsze przyjecie przez uzytkownika pozycji siedzacej nastepuje zwykle w warunkach osrodkdéw
rehabilitacji, neurologii, neurochirurgii lub ortopedii. Istotne jest prawidlowe dopasowanie
poszczegdlnych elementéw wyposazenia fotelika do stanu uzytkownika z uwzglednieniem istniejacych
przykurczéw i deformacji. Sadzanie w warunkach domowych wykonuje wykwalifikowany personel po
uprzednim przeszkoleniu (fizjoterapeuta, pielegniarka Srodowiskowa, osoby przeszkolone z rodziny) po
uprzednim zapoznaniu sie z instrukcja obstugi fotelika.

A uwaGal

Nieprawidtowa konfiguracja urzadzenia moze doprowadzi¢ do skutkéw ubocznych takich jak
omdlenia, deformacje ciata, przeciazenia stawdw itp.

W razie ich wystapienia nalezy natychmiast przerwaé uzytkowanie, wyja¢ uzytkownika z wyrobu
i potozy¢. Jezeli niepozadane objawy sie utrzymuja nalezy natychmiastowo skontaktowal sie
z lekarzem. Jezeli objawy ustapity nalezy o tym fakcie powiadomi¢ lekarza prowadzacego w celu
podjecia decyzji odnosnie dalszego przebiegu procesu rehabilitacji.

Decyzje o zastosowaniu fotelika rehabilitacyjnego zawsze podejmuje lekarz prowadzacy.

Dopasowanie wyrobu do uzytkownika powinno zosta¢ przeprowadzone wytacznie przez osoby, ktore
zostaty odpowiednio przeszkolone w zakresie obstugi i zapoznaty sie z instrukcja obstugi.
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.4 Instrukcja uzytkowania kamizelek

A uvwaca

Kamizelka zapewnia wsparcie postawy u osob siedzacych na fotelikach lub innych siedziskach
rehabilitacyjnych. Przy prawidtowym uzyciu, kamizelka piersiowa pozwala utrzymac prawidtowa
pozycje siedzacag przez dtuzszy okres czasu. Dzieki swojej konstrukcji, kamizelka nie ogranicza
mozliwosci swobodnych ruchéw konczyn gornych.

Jezeli kamizelka nie jest uzywana prawidlowo, moze stanowi¢ powazne zagrozenie dla zdrowia
i zycia uzytkownika!

ozliwe zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem kamizelki:

Jezeli dolne paski kamizelki zapiete sg zbyt luzno, istnieje ryzyko, ze kamizelka podniesie sie do szyi
uzytkownika, utrudniajgc mu oddychanie - nalezy zawsze sprawdzac napiecie paséw i ustawic je
w taki sposob, aby dolny brzeg kamizelki usytuowany byt w okolicach podbrzusza uzytkownika.

Uzytkownik zsuwa sie z siedziska, gorny brzeg kamizelki obejmuje jego szyje i blokuje jego tchawice
utrudniajac oddychanie - z kamizelkg ZAWSZE nalezy stosowac wyposazenie dodatkowe takie jak
np. pas biodrowy lub klin miedzyudowy, aby zapobiec zsuwanie sie z fotelika.

Istnieje ryzyko, ze gérne paski mocujace kamizelke beda uciskac szyje uzytkownika utrudniajgc
oddychanie w przypadku, gdy uzytkownik zostat w niewtasciwy sposdb zabezpieczony w foteliku -
nalezy wéwczas dodatkowo ustabilizowac¢ tutdéw uzytkownika przy uzyciu pelot bocznych. Jezeli
urzadzenie nie posiada takich pelot i nie mozna poprawnie ustabilizowac tutowia, nalezy wymieni¢
jenaurzadzenie posiadajace taka funkcje.

Kamizelka jest zbyt mocno dociggnieta do oparcia, w wyniku czego uzytkownik nie moze
swobodnie oddycha¢ - w takim przypadku nalezy poluzowad pasy mocujace kamizelke, aby
pomiedzy kamizelka, a ciatem uzytkownika opiekun mégt swobodnie wsunac¢ dton. Jezeli jednak
zalezy nam na poprawnym ustabilizowaniu uzytkownika, powinnismy uzy¢ dynamicznej kamizelki
ortopedycznej np. kamizelki Flex-Point®, ktdra nie utrudnia uzytkownikowi oddychania.

strukcja prawidtowego uzytkowania kamizelki:

Upewnij sig, ze uzytkownik siedzi w najlepszej mozliwej pozygji:
* na srodku siedziska,
* gteboko wsiedzisku w taki sposéb, aby odcinek krzyzowy kregostupa przylegat do oparcia.

Zabezpiecz miednice uzytkownika.

Upewnij sie, ze peloty boczne urzadzenia, jezeli s3 uzywane, znajduja sie we witasciwych miejscach.
Obowiazkowo korzystanie z pelot bocznych zalecane jest dla uzytkownikéw ze staba kontrola
tutowia. Peloty te ograniczajg ruchy opadania tutowia na bok, ktére moga prowadzi¢ do ucisku
paskow kamizelki na szyje.



4) Zamontujidopasujkamizelke:

® zapnij i wyreguluj dolne paski kamizelki, tak aby dolny brzeg kamizelki usytuowany byt
w okolicach podbrzusza uzytkownika. Dolne paski kamizelki nie moga pozostac zbyt luzne!

® zapnij poziomy pasek kamizelki (jezeli wystepuje),

® zapnij pasy naramienne kamizelki,

® sprawdz, czy klamry kamizelki nie ulegaja rozpieciu pod sita nacisku.

5) Sprawdz pozycje uzytkownika:

® upewnij sie, ze kamizelka nie moze samoistnie przesunac sie do szyi uzytkownika,
® upewnij sig, ze mozesz wsuna¢ dton miedzy ciato uzytkownika, a kamizelke.

Aby zapobiec urazom i maksymalne zmniejszy¢ ryzyko zwigzane z uzytkowaniem kamizelki nalezy
stosowac sie do ponizszych zasad:

1)

2)

6)

7)

8)

9)
10

=

1)

Pozycja kamizelki MUSI bezwzglednie zosta¢ kazdorazowo sprawdzona po posadzeniu
uzytkownika na siedzisku.

Nalezy zwréci¢ szczegdlna uwage na zabezpieczenie uzytkownika przed upadkiem do przodu,
zeslizgnieciem sie z siedziska lub podniesieniem miednicy. Kamizelka MUSI by¢ uzywana przez caty
czas z zabezpieczeniem miednicy uzytkownika (np. za pomoca pasa biodrowego). Uzycie kamizelki
nie moze by¢ rozpatrywane osobno lecz jako czes¢ ogdlnego systemu wsparcia postawy wraz
z podporami, takimi jak pasy biodrowe, podparcie pod stopy, stabilizacja tutowia, pasy odwodzace
uda, pozycja kubetkowa i odchylane oparcie.

Nalezy zwrécic szczegdlng uwage na to, aby cate stopy uzytkownika miaty stabilne podparcie. Jezeli
wyréb nie jest wyposazony w podparcie dla stop, stopy uzytkownika musza pewnie opierac sie
o podioze.

Nalezy pamieta¢ o tym, ze kazda zmiana kata pochylenia oparcia, siedziska, podparcia nog,
regulacja funkgji kubetkowej moze mie¢ wptyw na skutecznos¢ pasow i podpor!

Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na wykorzystanie elementéw stabilizacji tutowia lub pelot
bocznych. Jezeli uzytkownik ma staba kontrole tutowia, peloty ogranicza ruchy boczne, ktére
mogtyby prowadzi¢ do ucisku paskéw kamizelki na szyje uzytkownika.

Montazu i dopasowania kamizelki do uzytkownika moze dokona¢ jedynie osoba odpowiednio
przeszkolona, zaznajomiona z instrukcja uzytkowania kamizelki i zasadami bezpiecznego jej
stosowania.

Nie nalezy samodzielnie dokonywa¢ zadnych napraw ani przerébek w kamizelce! W celu naprawy
lub zmiany czesci kamizelki nalezy skontaktowac sie z jej producentem!

Nie nalezy uzytkowac uszkodzonej, zniszczonej badz niekompletnej kamizelki, gdyz stanowi to
zagrozenie dla zycia i zdrowia uzytkownika!

Nie nalezy zostawia¢ uzytkownika w wyrobie bez opieki!

Nalezy szczegdlnie kontrolowac prawidtowosc stosowania kamizelki zgodnie z zaleceniami u dzieci,
0s6b z zaburzeniami pamieci lub chorych psychicznie.

Nalezy upewnic sie, ze wszystkie osoby, ktére sprawuja opieke nad uzytkownikiem sa zaznajomione
zzasadami jej bezpiecznego stosowania.
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Dbanie o kamizelke:

Kamizelka dziata skutecznie tylko wtedy, gdy utrzymana jest w czystosci oraz konserwowana zgodnie
zzaleceniami producenta. Przed kazdym zastosowaniem kamizelki nalezy sprawdzi¢, czy:

—_

)
)

N

Paski kamizelki nie sa postrzepione lub zuzyte. Jesli tak, nalezy zleci¢ ich wymiane na nowe.
Paski kamizelki nie sa zaczepione o kota urzadzenia.
Klamry nie sg uszkodzone. Jesli sg uszkodzone, nalezy zleci¢ ich wymiane na nowe.

Zapiecie na rzep mocno sie trzyma. Jesli nie, nalezy usunac z rzepa wszelkie zanieczyszczenia lub
zleci¢ jego wymiane na nowy.

Nie nastgpity zadne zmiany od momentu dopasowania kamizelki do uzytkownika, ze wzgledu na
jegowzrost, przyrost/utrate wagi.

Szelki kamizelki nalezy tak wyregulowac, aby nie byty zbyt luzne lub zbyt ciasne.

Nalezy regularnie czysci¢ kamizelke ciepta woda z mydtem i osuszac z dala od bezposredniego
Swiatta stonecznego i innych zrodet ciepta. Przed ponownym uzyciem kamizelka zawsze musi by¢
sucha.

Jedli masz jakies watpliwosci w zwigzku z uzytkowaniem kamizelki, skontaktuj sie z lekarzem
prowadzacym lub fizjoterapeuta.
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7. Zasady bezpieczenstwa

A uvwacal

Fotelik rehabilitacyjny Reha Shift™ nalezy uzytkowa¢ zgodnie z zaleceniami niniejszej instrukgji.

Przed kazdym uzyciem nalezy przygotowac uzytkownika i urzadzenie.

Przed decyzja o zakupie fotelika rehabilitacyjnego Reha Shift™ nalezy zasiegna¢ porady lekarza
spegjalisty lub fizjoterapeuty o prawidtowym doborze fotelika. Przed uzytkowaniem wyrobu nalezy
zapoznac sie ze wszystkimi wskazowkami w zatgczonej instrukgji.

1

S T e

Przed kazdorazowym uzyciem wyrobu nalezy:

sprawdzi¢ wyréb pod katem widocznych uszkodzen lub innych wad, mogacych zagrazaé
uzytkownikowi podczas eksploatacji wyrobu,

upewnic sie, czy wszystkie czesci sa poprawnie zamontowane, a wyréb nie wykazuje sladow
peknie¢ideformacji,

sprawdzi¢, czy nie zostaty poluzowane sruby, nakretki i inne potaczenia gwintowane, klejone,
szyteitp.,

sprawdzi¢ stan tapicerki, czy nie posiada sladéw uszkodzenia,
sprawdzi¢ sprawnos$¢ hamulcow,
sprawdzi¢ prawidtowos¢ dziatania sprzaczek,

zawsze uzywac pasdéw bezpieczenstwa, rzepy w tych pasach musza nachodzi¢ na siebie min. 8
cm,

dopasowaé wyrdb do wymiaréw i potrzeb uzytkownika poprzez odpowiednie ustawienie
regulowanych elementéw wyrobu,

upewni¢ sie, czy ruchome czesci oraz pokretta regulacji ustawien fotelika sg stabilne
i zablokowane,

zabezpieczy¢ uzytkownika dostepnymi stabilizujacymi elementami wyposazenia wyrobu. Ma to
na celu zabezpieczenie uzytkownika m. in. przed wypadnieciem, wysunieciem sie z urzgdzenia,

w przypadku wystepowania u uzytkownika nadmiernego napiecia w obrebie przywodzicieli
konczyn dolnych zalecane jest stosowanie wybranych paséw odwodzacych uda w celu
zapobiegania powstawaniu odcisniec i/lub odlezyn w okolicy stawdw kolanowych od strony
przysrodkowe;.

Zabrania sie uzytkowania wyrobu w sposob, do ktérego nie jest on przeznaczony.

Zabrania sie uzytkowania wyrobu, jesli jest on uszkodzony lub brakuje jakiejkolwiek jego czesci.

Zabrania sie pozostawiania uzytkownika w wyrobie bez opiekii nadzoru osoby dorostej.

Nie nalezy uzywac wyrobu, jezeli nie ma w poblizu opiekuna, ktory zapoznat sie z instrukcja obstugi.

Zabrania sie pozostawiania wyrobu z uzytkownikiem bez opieki na terenie pochytym lub
nieréwnym.

Zabrania sie wjezdzania/zjezdzania wyrobem po schodach, zaréwno z uzytkownikiem jak i bez.
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8. Wsiadanie i wysiadanie uzytkownika z wyrobu zawsze powinno odbywa¢ sie przy aktywnych
hamulcach.

9. Nalezy zwréci¢ uwage, aby w trakcie wsiadania i wysiadania z wyrobu uzytkownik nie stawat na
podndzku.

10. Nalezy zwroci¢ uwage, aby w trakcie uzytkowania wyrobu, konczyny uzytkownika nie dostaty sie
miedzy regulowane elementy urzadzenia.

11. Wyrdb nalezy przechowywad i uzytkowac z dala od Zrédet ognia czy wysokiej temperatury. Wyréb
nie powinien by¢ réwniez przechowywany i uzytkowany w pomieszczeniach o wysokiej wilgotnosci
powietrza.

12. Podczas transportu wyrobu bez uzytkownika nalezy go dobrze zabezpieczy¢ przed ewentualnymi
uszkodzeniami. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku
niewtasciwego zabezpieczenia wyrobu podczas transportu.

13. Przed uzyciem wyrobu nalezy usung¢ wszystkie opakowania papierowe i foliowe.

A uwaGa!

Nieprawidtowa konfiguracja wyrobu moze doprowadzi¢ do ubocznych skutkéw takich jak omdlenia,
deformacje ciata, przecigzenia stawéw itp. W razie ich wystapienia nalezy natychmiast przerwac
uzytkowanie wyrobu, wyjac¢ uzytkownika z urzadzenia i potozy¢. Jezeli niepozadane objawy sie
utrzymuja nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem lub fizjoterapeuta. Jezeli objawy ustapity
nalezy o tym fakcie powiadomic lekarza prowadzacego lub fizjoterapeute w celu podjecia decyzji
odnosnie dalszego przebiegu procesu rehabilitacji.

Powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosic¢ producentowi i wtasciwemu organowi panstwa
cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik ma miejsce zamieszkania.

Zabrania sie przewozenia uzytkownika w foteliku w Srodkach transportu (np. samochodzie, autobusie,
pociagu).

Wyréb zawiera mate czesci, ktére moga stwarzaé niebezpieczenstwo potkniecia przez uzytkownika.
Nie nalezy uzywac wyrobu, ktéry posiada jakiekolwiek oznaki uszkodzenia, zniszczenia, zuzycia. Tylko

w petni sprawny wyrdb, uzytkowany zgodnie z instrukcja obstugi jest bezpieczny dla uzytkownika.
W przypadku uszkodzenia wyrobu nalezy zaprzestac jego stosowania i skontaktowac sie z wytworca.

Nie nalezy podejmowac préby samodzielnej naprawy wyrobu oraz dokonywac jakichkolwiek zmian
w jego konstrukgji, poniewaz naraza to uzytkownika na niebezpieczenstwo i powoduje utrate
gwarangji wyrobu.

Nie nalezy przekracza¢ maksymalnej dopuszczalnej wagi uzytkownika podanej na tabliczce
znamionowej oraz w tabeli rozmiarowej na stronie 8 instrukgji.



8. Warunki gwarangji

Akces-MED Sp. z o.0. sprzedaje wyroby sprawne technicznie, wolne od wad konstrukcyjnych,
montazowych, materiatowych itp.

Wyréb jest objety 24 miesieczng gwarancja, liczac od dnia zakupu wyrobu przez uzytkownika.
W tym okresie producent gwarantuje naprawy w ramach bezptatnego serwisu, zgodnie z kartg
gwarancyjna.

Uszkodzenia powstate po okresie 24 miesiecy moga zosta¢ usunigte na koszt uzytkownika, chyba ze
wyréb jest przedmiotem refundacji. W takim przypadku uzytkownik moze wystapi¢ do NFZ
o refundacje na naprawe wyrobu w ramach serwisu pogwarancyjnego.

Producent okresla czas uzytkowania wyrobu na 48 miesiecy. Po tym okresie uzytkownik moze
uzytkowac wyréb tylko pod warunkiem odestania go do producenta w celu dokonania przegladu.
Po dokonaniu przegladu producent ponownie okresli czas uzytkowania wyrobu oraz date
kolejnego przegladu.

W razie uszkodzenia wyrobu nalezy skontaktowac sie z dealerem, u ktérego zakupiono produkt lub
z Dziatem Obstugi Klienta firmy:Akces-MED Sp. z 0.0. (tel. +48 17 864 04 73).

9. Konserwacja i czyszczenie

Fotelik rehabilitacyjny Reha Shift™ bedacy wyrobem medycznym, powinien byé utrzymany w nalezytej
czystosci i uzytkowany zgodnie z zaleceniami producenta. Urzadzenie nalezy przechowywac w czystym,
suchym i wentylowanym pomieszczeniu. Konserwacja i czyszczenie muszg byé przeprowadzane co
najmniej raz w miesigcu. Cykliczne czyszczenie i konserwacja wyrobu sg niezbedne do utrzymania jego
prawidtowego funkcjonowania i bezpieczenstwa.

Zalecenia przy czyszczeniu tapicerkii elementéw wyrobu:

1.

© N o v A~ w

My¢ letnia woda przy uzyciu miekkiej Sciereczki nasaczonej tagodnym, ogdlnie dostepnym
Srodkiem czyszczacym.

Uzycie zbyt mokrej Sciereczki moze spowodowac powiekszenie plam, zniszczenie tapicerki lub
piankiw jej wnetrzu.

Po wyczyszczeniu plam, tapicerke nalezy przetrzec czysta, wilgotna Sciereczka, a nastepnie osuszyc.
Nie nalezy dopuszczac do przemoczenia tapicerki w trakcie czyszczenia.

Tapicerki nie nalezy zamaczac.

Nalezy pamietac o usunieciu nadmiaru wilgoci z tapicerki przed kolejnym czyszczeniem.
Niewskazane jest uzywanie twardych szczotek.

Nie wolno czysci¢ tapicerki silnymi srodkami chemicznymi np. rozpuszczalnikiem czy srodkami
zracymi na bazie chloru.

Nie wolno czysci¢, wymieniac czesci i konserwowac wyrobu podczas korzystania z niego przez
uzytkownika.



10. Elementy metalowe i plastikowe nalezy czysci¢ recznie za pomoca ogdlnie dostepnych srodkéw do

tworzyw sztucznych, po uprzednim zapoznaniu sie z uwagami producenta danego $rodka
czyszczacego.

11. Istnieje mozliwos¢ dezynfekcji metalowych, plastikowych, drewnianych oraz tapicerskich

elementéw wyrobu za pomoca ogdélnodostepnego ptynu przeznaczonego do dezynfekgji.
Aby zdezynfekowad wybrany element nalezy spryskac jego powierzchnie ptynem do dezynfekgji
ogolnie dostepnym na rynku i wytrzec sucha, czysta Sciereczka. Po dezynfekcji nalezy odczekaé do
catkowitego wyschniecia elementu, szczegélnie w przypadku tapicerki. Wybierajac alkoholowy
Srodek do dezynfekcji nalezy w pierwszej kolejnosci sprawdzi¢ w niewidocznym miejscu, czy
preparat nie odbarwi lub nie uszkodzi dezynfekowanej powierzchni.

A uwaGa!

Przed ponownym uzyciem wyrobu, tapicerka zawsze musi by¢ sucha!

Za szkody powstate po zastosowaniu nieodpowiednich Srodkéw czyszczacych wytwdrca Akces-MED
Sp.z0.0. nie ponosi odpowiedzialnosci.

Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy:

wyczyscic kotka z wszelkich zanieczyszczen (jesli dotyczy),

sprawdzi¢, czy kotfa sa prawidtowo dokrecone, niezniszczone, czy hamulec blokuje obracajace sie
koto (jesli dotyczy),

sprawdzi¢, czy konstrukcja wyrobu nie wykazuje sladéw pekniec lub innych deformacji,

sprawdzi¢, czy wszystkie czesci ruchome poruszajg sie w petnym zakresie, a wszystkie $ruby,
nakretki, pokretfa itp. sa kompletne i dobrze dokrecone,

sprawdzi¢, czy paski pasa biodrowego, stabilizacji stdp itp. nie sg postrzepione, a sprzaczki, rzepy
i klamry dziataja prawidtowo.

A uwAGA!

Wytwodrca odpowiada tylko za wady ukryte lub uszkodzenia techniczne powstate podczas
prawidtowego korzystania z wyrobu. Tylko w przypadku $cistego stosowania sie do tych zalecen,
odpowiedzialnosc za prawidtowe funkcjonowanie wyrobu spoczywa na producencie.

W razie wystapienia jakiegokolwiek uszkodzenia, nalezy skontaktowaé sie z autoryzowanym
sprzedawca, u ktérego zakupiono produkt lub Dziatem Obstugi Klienta firmy Akces-MED Sp. z o.0.

(tel. +48 17864 04 73).
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PRZEGLAD TECHNICZNY

Przeglady techniczne nalezy wykonywac regularnie. Przed podjeciem czynnosci serwisowych nalezy
doktadnie wyczysci¢ wyrdb, aby ujawni¢ ewentualne ukryte uszkodzenia.

Czestotliwos¢ Co nalezy skontrolowac?

Stan ogolny wyrobu.

Przed kazdym
uzyciem.

Kota i hamulce.

Mocowania elementow
konstrukcyjnych.

Elementy tapicerskie.

Raz na tydzien.

Czyszczenie wyrobu.

Czyn nosci

Sprawdznc.
caty wyréb pod katem widocznych
wszelkich uszkodzen, peknie¢ oraz wad
mechanicznych,

czy wyréb jest kompletny,

czy wszystkie sruby, wkrety, pokretta,
nakretki i inne elementy konstrukgji
wyrobu sa kompletne i dokrecone.

Sprawdzi¢:

e unoszac podstawe, czy kota sa
prawidtowo zamocowane, niezniszczone,
czy aktywny hamulec blokuje obracajace
sie koto,

czy kofa nie sg zabrudzone. Oczysci¢ kotaz
wszelkich zanieczyszczen.

Skontrolowa¢ wszystkie mechanizmy woézka
i jego elementy ruchome, w szczegdlnosci
sprawdzic:

« poprawnos$¢ montazu siedziska (jesli
dotyczy),

poprawnos¢ montazu kot (jedli dotyczy),
poprawnos¢ montazu i dziatania
elementéw zabezpieczajacych
uzytkownika (jesli dotyczy),

czy wszystkie czesci ruchome sa
kompletne, czy poruszaja si¢ w petnym
zakresie, nie zacinajg sie,

poprawnos¢ dziatania mechanizmoéw
regulacji (jesli dotyczy) elementéw tj.:
zagtoéwek, oparcie, siedzisko, klin
miedzyudowy, podtokietniki, podndzki.

.

Sprawdzi¢:

« elementy tapicerskie pod katem wszelkich
uszkodzen, naderwan, peknie¢,
poluzowania szwow, deformaql

czy paski stabilizacji uzytkownika,
kamizelki, pasy zabezpieczajace nie s3
postrzepione, skrecone, a sprzaczki i
klamry dziataja prawidtowo,

czy paski stabilizacji uzytkownika,
kamizelki pasy zabezpieczajgce sa
poprawnie zamontowane i nie rozpinajg
sie pod wptywem nacisku/pociagniecia.

Przetrze¢ konstrukcje oraz tapicerke wyrobu
z zabrudzen wynikajacych z codziennego
uzytkowania (z kurzu, btota nlub innych) za
pomoca wilgotnej Sciereczki z dodatkiem
tagodnego, ogodlnie dostepnego Srodka
czyszczacego . Usunad zanieczyszczenia (np.
wiosy, resztki pokarmu, itp.) z ruchomych
elementéw wyrobu.
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W przypadku stW|erdzen|a Jaklchkolmek
uszkodzen lub brakéw nalezy zaprzestaé
uzytkowania wyrobu i skontaktowac sie ze
Sprzedawca/Dystrybutorem, u ktérego
zakupiono wyréb lub z Wytwérca.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek
uszkodzen lub brakéw nalezy zaprzesta¢
uzytkowania wyrobu i skontaktowac sie ze
Sprzedawca/Dystrybutorem, u ktérego
zakupiono wyréb lub z Wytworca.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek
uszkodzen lub brakéw nalezy zaprzesta¢
uzytkowania wyrobu i skontaktowac sie ze
Sprzedawca/Dystrybutorem, u ktérego
zakupiono wyréb lub z Wytworca.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek
uszkodzen lub brakéw nalezy zaprzesta¢
uzytkowania wyrobu i skontaktowac sie ze
Sprzedawca/Dystrybutorem, u ktérego
zakupiono wyréb lub z Wytwérca.

Wyréb nalezy czysci¢ kazdorazowo, gdy
zajdzie taka potrzeba, jednak nie rzadziej
niz raz w tygodniu. Nie uzywac¢ zadnych
srodkoéw czyszczacych na bazie chloru lub
spirytusu metylowego. Przed
rozpoczeciem korzystania z wyrobu
tapicerka musi byc¢ sucha.
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PRZEGLAD TECHNICZNY

Przeglady techniczne nalezy wykonywac regularnie. Przed podjeciem czynnosci serwisowych nalezy
doktadnie wyczysci¢ wyrdb, aby ujawnic¢ ewentualne ukryte uszkodzenia.

Czestotliwos¢

Raz w miesiacu.  Osie kot, szybkoztacza

(jesli dotyczy).

Potaczenia konstrukgji
wyrobu (spawane,

gwintowane, lutowane).

Opony, detki (jesli
dotyczy).

Co nalezy skontrolowac?

Czynnosci

Sprawdzi¢:

czy kota swobodnie obracajg sie na osiach
oraz czy nie ma luzéw na osiach.
Konserwac ja polega na aplikac ji
pomiedzy oS, a piaste kota niewielkiej
ilosci srodka konserwujgco smarujgcego.
Sprawdzi¢ wpinanie i wypinanie kota.

Sprawdzi¢:
« stan ramy wyrobu w miejscach taczenia
(spawy, gwinty, lutowania).

Sprawdzi¢:

« stan zuzycia bieznika. Sprawdzi¢ pod
katem widocznych uszkodzen. Sprawdzi¢
poziom ci$nienia w kotach (jesli dotyczy).

abrudzen, oczysci¢
kota z pozostatosci pokarmdéw, kurzu,
wioséw lub innych.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek
uszkodzen lub brakéw nalezy zaprzestac
uzytkowania wyrobu i skontaktowac sie ze
Sprzedawca/Dystrybutorem, u ktérego
zakupiono wyréb lub z Wytwérca.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek
uszkodzen lub brakoéw nalezy zaprzestac¢
uzytkowania wyrobu i skontaktowac sie ze
Sprzedawca/Dystrybutorem, u ktérego
zakupiono wyréb lub z Wytwérca.

W razie stwierdzenia zbyt niskiego
cisnienia w kotach nalezy dopompowac je
do wtasciwego poziomu.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek
uszkodzen lub brakéw nalezy zaprzestac
uzytkowania wyrobu i skontaktowac sie ze
Sprzedawca/Dystrybutorem, u ktérego
zakupiono wyréb lub z Wytworca.

Raz na 6
miesiecy.

Ruchome elementy
konstrukgji.

Oznakowanie wyrobu.

Sprawdzi¢:

« ruchome elementy konstrukcji pod katem
ewentualnych uszkodzen oraz konserwowac
je przy uzyciu dedykowanego srodka.

Sprawdzi¢:
« oznaczenia i etykiete wyrobu pod katem
ich czytelnosci.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek
uszkodzen lub brakéw nalezy zaprzestac
uzytkowania wyrobu i skontaktowac sie ze
Sprzedawca/Dystrybutorem, u ktérego
zakupiono wyréb lub z Wytworca.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek
uszkodzen lub brakéw nalezy zaprzestac
uzytkowania wyrobu i skontaktowac sie ze
Sprzedawca/Dystrybutorem, u ktérego
zakupiono wyréb lub z Wytworca.

Po zakonczeniu
czasu
uzytkowania
wyrobu.

Szczegotowy przeglad
wyrobu.

Przeglad wyrobu.

24

Wytworca okresla czas uzytkowania
wyrobu, ktdry jest podany w instrukcji
obstugi. Po tym okresie uzytkownik moze
uzytkowac¢ wyréb tylko pod warunkiem
odestania go do producenta w celu
dokonania przegladu. Po dokonaniu
przegladu producent ponownie okresli
czas uzytkowania wozka oraz date
kolejnego przegladu.

W przypadku pytan nalezy skontaktowac
sie ze Sprzedawca/Dystrybutorem, u
ktérego zakupiono wyréb lub z Wytwérca.



10. Oznakowanie

C € Poswiadczenie oceny zgodnosci wyrobu z wymaganiami

. . C Suszy¢ pionowo
zasadniczymi przepiséw UE

Numer katalogowy Nie chlorowac

Numer seryjny

Nie prasowac

Przed uzyciem nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi Nie suszy¢ w suszarce bebnowej

Uwaga! Nie wybiela¢
Wytworca

Ostroznie, delikatna zawartos¢

Zakaz zjezdzania po schodach, zaréwno
z uzytkownikiem jak i bez

Data produkgji

Zakaz pozostawiania uzytkownika bez opieki
w trakcie uzytkowania wyrobu

Produkt nie zawiera lateksu

A EEP L EE

Przechowywac w suchym miejscu Nalezy zapoznac¢ sie z dodatkowymi informacjami

Zakaz uzytkowania wyrobu bez zapietych pasow

zabezpieczajacych Nalezy wcisna¢ przycisk wskazany na zdjeciu

-
N

y
7

Do montazu konieczne jest uzycie narzedzi

Chroni¢ przed promieniami stonecznymi -
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